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La final del World Pádel Tour llega este fin de semana 
a IFEMA, con los mejores jugadores del mundo. 

El pádel trae la 
Navidad a Madrid

SE VENDE CONJUNTA E
INSEPARABLEMENTE CON EL DIARIO AS

Los Márquez, 
en la Asobal

■■ Alex y Chema Márquz 
son hermanos y juegan 
en la máxima categoría 
del balonmano espa-
ñol. El primero juega 
en el Granollers, el 
segundo lo hace en el 
Guadalajara.

Alba Cabello 
se despide

■■ Alba Cabello es una 
de las mejores nada-
doras de sincronizada 
en España de todos los 
tiempos. A los 30 años 
dice adiós, con 15 me-
dallas y dos de ellas en 
los Juegos Olímpicos. 
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Atletismo  Camarma de Esteruelas

La Legua de Camarma: la 
Clásica de la Nochebuena 

Polideportivo  Madrid

'Madrid se mueve' 
acaba su temporada

Antes de las San Silvestres, 
está la Clásica de Noche-
buena o, lo que es lo mismo, 
la Legua de Camarma de 
Esteruelas, una carrera de 
5.572 metros para comenzar 
con alegría el 24 de diciem-
bre. Como el día es especial, 
la prueba también. Todos 
los asistentes podrán tomar 
un chocolate con churros al 
acabar la carrera o un caldo 

caliente, se abrirá el Belén 
artesanal, habrá una master-
class de zumba y un pintaca-
ras para los más pequeños. 
Pero, además del plan festivo, 
esta Legua tiene un plano 
muy competitivo y allí han 
corrido atletas de la talla de 
Ayoub Mokhtar, Sonia Labra-
do, Jaouad Tougane o Sergio 
Fernández Infestas, que apro-
vechan este veloz circuito. 

‘Madrid se Mueve’, el progra-
ma de Telemadrid que fomenta 
la actividad física con reporta-
jes, ha terminado su tercera 
temporada. Se han hecho 51 
programas y 300 piezas en 
las que se relatan historias 
de deportistas anónimos y se 
dan consejos para cuidar la 
salud. Algunos temas han sido 
el running, el pádel, los Juegos 
Escolares y las actividades 
llevadas a cabo por diversos 
ayuntamientos.FESTIVIDAD. La Legua de Camarma, una carrera clásica.
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El mejor pádel mundial 
se da cita en Madrid 

Cuatro jugadores de la Comunidad toman parte en la gran final
         E. OJEDA / J. BELLÓN
                     MADRID

El World Pádel Tour llega 
al epílogo de su tempora-

da con el plato fuerte: la final 
de Madrid. El pabellón 12 de 
IFEMA se ha engalanado para 
toda la semana con una mo-
queta roja, diferentes stands 
comerciales y una cancha au-
xiliar que engrandecen la azul 
pista central, donde, desde el 
miércoles hasta el domingo, se 
miden las mejores parejas del 
mundo en mujeres y hombres. 

En el cuadro femenino com-
piten seis dúos. Una pareja 
formada por una canaria y una 
madrileña es la favorita. Son 
Marta Marrero y Alejandra Sa-
lazar, que ya ha ganado en tres 
ocasiones este torneo (una 
con Marrero y dos con Mon-
tes). Ayer en su estreno de-
mostraron estar en forma. Ven-
cieron a Gemma Triay y Lucía 
Sáinz (6-3 y 6-1) sin dejar lugar 
a dudas. En la sala de prensa, 
Ale y Marta daban muestras de 
confianza y se enfrentarán en 
su segundo partido a Cata Te-
norio y Victoria Iglesias, la otra 
pareja del grupo. 

En el 2, las jefas indiscuti-
bles son las hermanas Sán-
chez Alayeto, que ayer no tuvie-
ron piedad de la única pareja 
100% madrileña: Alba Galán y 
Marta Ortega. Sin embargo, las 
de la Comunidad tienen serias 
opciones de entrar en semifi-
nales. Si las Alayeto ganan hoy 
a Reiter-Navarro, Marta y Alba 
avanzarán.

En hombres, toman parte 
las ocho mejores parejas del 
mundo, en un cuadro marcado 
por la baja de Juan Martín Díaz, 

vencedor el año pasado junto 
a Maxi Sánchez y que pasó 
por quirófano. Así que el car-
tel de favoritos indiscutibles se 
lo cuelgan Belasteguín y Lima. 
En su grupo, el 1, está el único 
madrileño del torneo masculi-
no, el veterano Willy Lahoz, que 
se ha aliado con Aday Santa-
na. En el cuadro 2, Carlos Da-
niel Gutiérrez y Paquito Navarro 
son los rivales a batir. Mieres y 
Lamperti, la alternativa.

El pabellón 12 de IFEMA 
ha registrado buena entrada 

durante estos dos días, pero 
la explosión de sabor llegará 
este fin de semana, con las se-
mifinales de mañana. En la se-
sión matinal se disputan las fe-
meninas (10:00 y 12:00), con 
la hipotética presencia de tres 
madrileñas, y en la vespertina 
serán las masculinas (17:00 
y 19:00). 

Y queda el gran banquete... 
con las finales del domingo. A 
las 10:00 la femenina, a las 
12:00 la de chicos. El mejor 
pádel del mundo, en Madrid. 

pádel
LA FINAL DEL WORLD TOUR LLEGA A MADRID

Japón estudiará el modelo. Una expedición lle-
gada desde Japón vendrá hoy al Máster de Madrid para 
estudiar el desarrollo del torneo y del pádel en España.
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Boxeo  Madrid

El ‘Tiburón’ Hilario defiende 
su título UE en Finlandia

Balonmano  Madrid

Hombrados, presidente de 
la Federación Madrileña

Mariano Hilario expone ma-
ñana sábado en Finlandia 
su cinturón de campeón de 
la Unión Europea del super-
medio. El púgil afincado en 
Madrid, de origen dominica-
no, se presenta con un 15-5 
al imbatido Niklas Rasanen 
(13-0). El combate tiene 
mucha importancia, pues 
el campeón de Europa, el 
inglés Callum Smith, habría 

renunciado al título, por lo 
que el ganador de la UE po-
dría ser declarado aspirante 
oficial al cinturón que queda-
rá vacante. El Tiburón ya ha 
sido dos veces monarca de 
la UE y aspira a un premio 
mayor que sería importante 
para su carrera. Con 29 
años, contabiliza tres victo-
rias y tres derrotas en sus 
últimos combates. —J. M.

José Javier Hombrados será 
el nuevo presidente de la 
Federación Madrileña de 
balonmano, al haber sido 
proclamado como la única 
candidatura a la elección por 
la Junta Electoral. En principio 
se planteaban dos posibles 
candidatos al puesto, pero en 
la formación de la Asamblea 
ya se vio clara la superioridad 
del apoyo con que contaba 

Hombrados, ya que la mayoría 
de los miembros avalaban su 
candidatura. Curiosamente, 
Hombrados, que milita en 
el Guadalajara de la Asobal, 
acabara la primera vuelta de 
la temporada el próximo miér-
coles en el partido de vuelta 
de la Copa del Rey frente el 
Barcelona B. Al día siguiente 
estrenará su cargo de presi-
dente. —E. OjedaMariano ‘Tiburón’ Hilario.

E. OJEDA / MADRID

➥➥ Llega con Marta Ma-
rrero de pareja a la última 
cita de la temporada prácti-
camente como inaccesibles 
y favoritas para ganar el Más-
ter final.
—Hay seis parejas en la cita 
y vamos sin presión, cualquie-
ra puede ganar. Lo de ser fa-
voritas es por lo que hemos 
hecho antes, pero se trata de 
una prueba diferente. Es cier-
to que hemos conquistado 
siete citas, pero también al-
guna final que hemos ganado 
la podíamos haber perdido.
—¿El Máster tiene más o me-
nos valor que el resto de las 
pruebas?
—Por un lado, no hay puntos 
en juego, por lo que pase lo 
que pase en Madrid no va a 
cambiar la clasificación. Pero 
por otra parte, es un torneo 
de prestigio, muy importante 
para los patrocinadores, que 
todos queremos ganar.
—Usted ya tiene varios.
—De los tres que se han orga-
nizado con el World Pádel Tour 
he ganado dos, uno con Icíar 
Montes y otro con Marta Ma-
rero, el del año pasado. Con 
la organización anterior, gané 
el de 2009.
—Es decir, repetir con Mar-
ta Marrero les confirmaría la 
temporada perfecta.
—Hemos ganado el Mundial 
de parejas y el Mundial por 
equipos, hemos quedado pri-
meras en el ránking... Sí, ha 
sido una temporada fantás-
tica para mí, y pase lo que 
pase en el Máster no lo va 
a cambiar. Ahora se trata de 
disfrutar.
—En 2015 le concedieron 
el título de mejor jugadora 
del año. ¿Lo espera también 
éste?
—Posiblemente, al haber 
estado en más finales, es 

probable que tanto Marta Ma-
rrero como yo hayamos tenido 
más visibilidad para los afi-
cionados, lo que posiblemen-
te nos dé más posibilidades. 

En cualquier caso, ya se 
verá aquí la decisión de los 
aficionados.
—En un deporte en que todos 
tratan de sacar la bola, us-
ted tiene la virtud de bajarla 
para que no se pueda levan-
tar. ¿Ese golpe es el mejor 
del Circuito?
—Cada uno aprovecha sus 
mejores recursos, y las que 
vienen del tenis tienen más 
facilidad para sacar la bola. 
Digamos que las bandejas o 
las bajadas de pared son al-
gunos de mis mejores golpes.

Alejandra Salazar

“Esta temporada ha 
sido fantástica para mí”Guillermo Lahoz (Madrid, 

1971) es el más veterano del 
Circuito Internacional, y pasa 
por ser el mejor jugador es-
pañol de siempre, campeón 
del mundo, e internacional 
incluso este mismo año en 
el Mundial de Cascais, donde 
acabó segundo con España. 
Reside en Santander y man-
tiene una escuela de pádel 
en Valladolid. Acerca de su 
futuro, nunca se sabe: anun-
ció su retirada hace nueve 
años y aquí sigue, al pie del 
cañón.

Alba Galán (Madrid, 1992), 
ha terminado la tempora-
da con Carmen Villalba, con 
la que ya había jugado en 
2015. No funcionó su juego 
con Marta Ortega, con quien 
disputará el Máster. Alba, 
dos veces campeona Mundial 
sub-18, profesora de educa-
ción física (INEF), es una de 
las jugadoras más altas del 
circuito (1,84 metros), y per-
tenece a la generación que 
procede del pádel y tomará el 
relevo a las tenistas recon-
vertidas que aún domina el 
panorama internacional.

Marta Ortega (Madrid, 1997) 
es la más joven de las clasifi-
cadas para el Máster, aunque 
ya lleva tres años compitien-
do a nivel profesional con las 
mejores. Ha ganado todos 
los títulos nacionales e inter-
nacionales de categoría infe-
rior con la pareja con la que 
terminó la temporada, Ariana 
Sánchez, aunque en la última 
prueba de la temporada for-
mará dupla con Alba Galán. 
Tarde o temprano se instala-
rá entre las tres mejores del 
mundo.

WILLY LAHOZ
ES EL MÁS VETERANO DE LOS JUGADORES DEL WPT Y 
PASA POR SER EL MEJOR DE LA HISTORIA ESPAÑOLA 

ALBA GALÁN
DOS VECES CAMPEONA DEL MUNDO SUB-18, YA ES 
UNA FIJA ENTRE LAS MEJORES DEL RÁNKING MUNDIAL

MARTA ORTEGA
HA DOMINADO LAS CATEGORÍAS INFERIORES Y ES LA 
LÍDER DE LAS JÓVENES QUE LLEGAN PIDIENDO PASO

LOS MADRILEÑOS

Willy Lahoz.

Alba Galán. 

Marta Ortega. 

La mejor de 2016 
"Con la visibilidad 
que hemos tenido, 
Marta Marrero y yo 
tenemos opciones”

pádel
LA FINAL DEL WORLD TOUR LLEGA A MADRID
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Fútbol sala  Navalcarnero

Van Grieken visitó al Futsi 
Atlético en un entrenamiento

Atletismo  Madrid

Higuero, en la quedada 
de Drinking Runners 

Rafael van Grieken, consejero 
de Educación y Deporte de la 
Comunidad, acompañado de 
Pablo Salazar, director general 
de Deportes, visitó un entre-
namiento del Futsi Atlético de 
Madrid, el equipo femenino 
que ha mandado en una gran 
cantidad de competiciones 
de fútbol sala la pasada cam-
paña (Copa de España, Su-
percopa, Futsal Nations Cup, 

Womens Futsal Cup...). “La 
Comunidad quiere reconocer 
la importante labor de sus 
equipos femeninos”, contaba 
Van Grieken, que habló con 
las jugadoras sobre su situa-
ción laboral y académica. El 
Futsi lleva un ritmo imparable 
esta temporada, en el que ha 
ganado todo lo que ha jugado. 
Uno de los conjuntos que más 
brilla en la Comunidad.

Juan Carlos Higuero, uno de 
los mejores especialistas es-
pañoles de todos los tiempos,  
será el invitado estrella de las 
18ª quedada solidaria Kilóme-
tros por Alimentos de los Drin-
king Runners en la Casa de 
Campo. Será a las 9:30, junto 
al párking cercano al Lago, y 
se localizan fácilmente en una 
marea de camisetas amari-
llas. La única condición: llevar 
alimentos no perecederos y 
disfrutar de correr. LAS MEJORES. Rafael van Grieken, con las chicas del Futsi.

Los Márquez, una saga 
madrileña en la Asobal
Álex y Chema siguen los pasos de su padre, Ricardo
ENRIQUE OJEDA
EL REPORTAJE

E l balonmano español es 
casi una familia, porque 

en la élite actual hay muchos 
jugadores hijos de antiguos ju-
gadores o de entrenadores, in-
cluso hay rivalidad fratricida, 
como la de los asturianos En-
trerríos, los vascos Aginagalde, 
los levantinos y gemelos Guar-
diola… Y ahora,  ha nacido una 
madrileña: los Márquez.

Alejandro y José María Már-
quez están en la Asobal. Son 
hijos de Ricardo Márquez, que 
fue jugador en los noventa y en 
la primera década del siglo, y 
que ahora se dedica a seguir la 
evolución deportiva de sus hi-
jos, que eligieron el balonmano 
siguiendo los pasos del padre.

Alejandro (Madrid, enero 
de 1995) es un lateral zurdo, 
como su progenitor. Mide 1,93 
de altura. Desde el Alcobendas 
pasó a la cantera del Barcelo-
na, pero la temporada anterior, 
cuando el Granollers perdió a 
Guillerme, solicitó al Barça el 
fichaje de este jugador para 
completar su plantel. Su her-
mano José María (Madrid, di-
ciembre de 1996) ya estaba 
en el Guadalajara, un primera 
línea diestro (1,85) muy fuerte.

El domingo pasado se en-
frentaron en Granollers, con 
victoria local con 10 tantos de 
Chema, que acaba la primera 
vuelta como el segundo máxi-
mo goleador: “No es que me 
tirase hasta la zapatilla, es que 
había muchos lesionados y de-
bía lanzar, incluso algunos tiros 
forzados en pasivo”.

Álex también destacó, cua-
tro tantos y triunfo. Un buen 
balance para él, que no esta-
ba jugando mucho tras salir 
de una lesión. Una inyección 
de moral para la Copa Asobal, 
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DUELO FRATRICIDA. Los Márquez, Álex y Chema, coincidieron en Granollers como rivales.

que jugará con su equipo este 
fin de semana en León. “Me 
hizo ilusión medirme con Alex, 
aunque ya hemos jugado mu-
chas veces juntos. En las cate-
gorías inferiores coincidíamos 
un año sí y otro no”, comenta 
Chema, el más joven, que ase-
gura que en este encuentro no 
tuvo compasión con su herma-
no, “porque en la pista no se 
juega pensando en la familia”: 
“Es un rival, simplemente”.

Eso sí, los Márquez pu-
dieron pasar la tarde juntos, 

porque el partido fue por la 
mañana y el Guadalajara se 
volvió a Madrid a última hora 
de la tarde. La comida la pagó 
el mayor, “que para eso ganó 
el partido”. El que faltó fue Ri-
cardo, porque aunque sigue a 
sus hijos, esta vez no se pudo 
desplazar. Pero la Navidad la 
pasan todos juntos en Madrid, 
“que este diciembre no hay Se-
lección júnior”, comenta Che-
ma, que, como su hermano 
Alex, es uno de los seguros en 
las Selecciones inferiores.

CON CONTRATO 
HASTA EL 2018
Por ahora no parece pro-
bable que jueguen juntos, 
con la misma camiseta. 
Los dos tienen contrato 
con sus equipos por una 
temporada más, aunque 
los goles de Chema le es-
tán revalorizado y en Gua-
dalajara saben que algún 
grande se lo podría llevar.

Rebellin, a la derecha. 

El Cartucho y 
Kuwait montan 
un equipo 
profesional 

■■ El Cartucho, equipo que 
hasta ahora ha sido Sub-23 
en Madrid, tendrá también 
una estructura profesional 
tras llegar a un acuerdo con 
el país árabe Kuwait. “Son 
de categoría continental, e 
intentaremos hacernos un 
hueco en el Asian Tour”, 
cuentan desde la escuadra. 
El Cartucho-Kuwait ha ficha-
do para ello a un par de vete-
ranos como Stefan Schuma-
cher y, sobre todo,  a Davide 
Rebellin, de 45 años, que 
ha ganado hasta hace muy 
poco y que tiene en su currí-
culum una Flecha Valona o 
una Lieja.

Pero además, el Cartu-
cho-Rodríguez Magro segui-
rá con su estructura Sub-23 
en España, que tan buenos 
resultados tuvo la pasada 
campaña con Gonzalo Se-
rrano como mejor promesa. 
Ahora ha firmado por el fi-
lial del Caja Rural. La plan-
tilla que competirá en Espa-
ña tendrá ciclistas de futuro 
como Sergi Iglesias, Adrián 
Escobar, Miguel Ángel Rin-
cón, Alberto Serrano, Jorge 
Camacho y Jorge González, 
que son los primeros nom-
bres que se conocen para 
2017. La temporada pasa-
da sumaron nueve victorias, 
110 días de competición y 
dieron mucha guerra en la 
Copa de España. Este año 
aspiran a superarse. “So-
mos humildes, pero intenta-
mos sacar lo mejor de noso-
tros”, dicen en el Cartucho.

balonmano
LOS HERMANOS MÁRQUEZ, EN LA ÉLITE
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Tenis   Madrid

Tributo popular a Manolo 
Santana en el Cagigal
Manolo Santana recibirá un 
homenaje popular por medio 
de un torneo que organiza 
el Club de Prensa K y K en 
el Polideportivo José María 
Cagigal entre el 26 y el 30 
de este mes. El campeón 
de Roland Garros en 1961 
y 1964, del US Open de 
1965 y Wimbledon en 1966 
es actualmente director 
del Mutua Madrid Open. Se 

celebrará un cuadro popular 
en categoría alevín, para 
recordar los inicios del gran 
Manolo en el Club de Tenis 
Velázquez, y también tendrá 
lugar un torneo de veteranos 
con raquetas de madera, e 
indumentaria de época, co-
mercializadas entre 1960 y 
1985. Las Federaciones Es-
pañola y de Madrid apoyan la 
celebración del tributo. El cartel del evento. 

Majadahonda y Boadilla 
son el futuro del hockey
Diez de sus jugadoras están en la Selección Sub-18

INTERNACIONALES. Las diez madrileñas que forman parte de la Selección Sub-18 de hockey hielo. 

MOISÉS MOLINA / VALDEMORO

Valdemoro se convirtió en 
la capital del hockey hie-

lo femenino de España. Del 4 
al 8 de diciembre las Seleccio-
nes españolas, tanto la Sub-18 
como la absoluta se juntaron 
bajo la dirección del seleccio-
nador, el sueco Christian Yngve.

El objetivo: el próximo Cam-
peonato del Mundo Sub-18, que 
disputarán en San Sebastián 
del 26-29 de enero, donde se 
verán las caras con México, Ru-
manía y Australia. La Comuni-
dad de Madrid se vio bien re-
presentada con un contingente 
formado por las integrantes del 
SAD Majadahonda  (Leyre Villar, 
Marta Martín, Alejandra Jalón, 
Lucía Díaz, Andrea Merino y Lau-
ra López de Ochoa) y CH Boadi-
lla (Jimena Serrano, Marta del 
Monte, Lidia Casado, Sara Mo-
lina y Lucía Inserser).

Yngve aprovechó para afinar 
la puesta a punto tanto en el 
aspecto físico, como trabajar 

en la faceta táctica del equipo: 
“Las chicas de Boadilla y Maja-
dahonda forman el núcleo y la 
base de la Selección. Se nota 
en algunos casos que llevan ju-
gando mucho tiempo juntas y 
deben liderar el grupo.”

Leyre Villar es la capitana y 
cuenta con la experiencia de 
haber jugado ya con la absolu-
ta: “Intento trasladar lo que he 
aprendido conviviendo con las 
mayores, sobre todo de Vane-
sa Abrisqueta, capitana de la 
absoluta”.

Marta del Monte y Lucía 
Díaz, enconadas rivales, coin-
ciden en destacar las buenas 

vibraciones que hay en las con-
centraciones: “Una cosa son 
los derbis cuando nos enfren-
tamos, somos rivales pero no 
enemigas. Lo que sucede sobre 
el hielo, queda en el hielo. Fue-
ra de la pista nos consideramos 
sobre todo compañeras”. 

Sara Molina es la única con 
experiencia extranjera, tras ju-
gar un año con Burnaby Wild-
cats en Canadá, y compara: 
“Con Christian todo es muy pro-
fesional porque supervisa todo, 
desde cómo nos alimentamos, 
a cómo nos comportamos fuera 
del hielo. Para él, la actitud es 
muy importante y presta mucha 
atención a los detalles”. 

Marta Martín hasta hace 
poco compaginaba el mun-
do del patinaje artístico con el 
hockey: “Hace poco más de un 
mes que dejé el artístico. Yo te-
nía claro que no iba a ser pa-
tinadora y me he terminado 
decantando por el hockey. Agra-
dezco el cambio”. Son el futuro 
del hockey hielo. 
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Mundial               
Las madrileñas lo 

disputarán del 26 al 
29 de enero en San 

Sebastián
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GALOPA. Jesús Ramos, durante el pasado Europeo de cross. 

Jesús Ramos, otro 
diamante que se 
pule en Moratalaz
Séptimo del Europeo Sub-23
J. BELLÓN / MORATALAZ

Moratalaz ha sido uno 
de los grandes vive-

ros del atletismo en Madrid... 
y sigue dando frutos. El barrio 
madrileño albergó en su día 
el legendario equipo Larios 
(en el que estuvieron Sotoma-
yor, Aouita, Ottey...), que luego 
pasó a ser Asociación Atléti-
ca Moratalaz, apoyándose en 
una escuela que sacó talen-
tos como Elena García Grimau 
y Arturo Casado. Ahora llega 
otro diamante por pulir: Jesús 
Ramos Reviejo. 

De aspecto muy liviano, 
con 20 años, Jesé (como le 
llaman sus compañeros) fue 
séptimo en el Europeo Sub-
23 de cross, en su primer año 
en la categoría, y siendo espe-
cialista en mediofondo. “Me 
sorprendió un poco estar tan 
adelante. No tenía previsto 
llegar a esos puestos”, cuen-
ta Ramos, que fue descubier-
to en el colegio por el atleta 
José Luis Capitán y pasó a la 
sólida estructura de Morata-
laz. Primero le guió el histó-
rico Rafa Pajarón y después 
pasó al grupo de Arturo Mar-
tín, un camino similar al que 

vivieron Casado, García y mu-
chos otros deportistas mora-
taleños y vallecanos. “No sé 
lo que hay aquí, pero siempre 
sale gente muy buena. Hay 
muy buenos entrenadores, 
gente que impulsa a los niños 
para que siga entrenándose”, 
cuenta Jesús, que se bate en 
el día a día con Víctor Corra-
les, Fernando Carro, David Lo-
renzo, Adrián Ben...

De barrio. Pese a ofertas 
de varios equipos españoles, 
es un “romántico” que sigue 
en la estructura del Moratalaz. 
“Por ahora prefiero estar aquí, 
que es donde quiero. No me 
apetece cambiar. Me siento 
muy arropado y el club va cre-
ciendo”, continúa el mediofon-
dista, que da clase a niños de 
12 ó 13 años: “Son todavía 
pequeños, pero ojalá haya at-
letas de futuro”. Es Jesús Ra-
mos, con 3:42.40 en 1.500, 
una marca a la que puede dar 
un gran bocado esta tempora-
da. Casado ve en él su relevo: 
“Lo que más me gusta de Je-
sús no es su talento extremo, 
sino que es alguien que cree 
en lo que va a conseguir”. Es 
la nueva joya morataleña. 

hockey hielo/atletismo
LA CANTERA CRECE

La Quedada Ciclista de Orusco de Tajuña se celebra el 8 
de enero y tendrá más de 1.000 participantes. La organiza 
el Club Jabatos y constará de 30 km de BTT. En la salida ha-
brá churros y en la llegada, huevos. La prueba es gratuita. 
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El Pozuelo lleva la gimnasia a 
Chad: el corazón de África

Patinaje  Madrid

Sara Hurtado debutó 
con su nueva pareja

La primera escuela de gimna-
sia artística en África está en 
marcha. Es en el Chad y se ha 
llevado a cabo gracias a la Fun-
dación Ramón Grosso, que ha 
acudido a las profesoras del 
club de Gimnasia Pozuelo para 
desarrollar este proyecto soli-
dario y está dirigido por Silvia 
García González. La escuela se 
ubicará en el colegio Francisco 
Javier de Ndjamena, la capital, 

y el objetivo es que cerca de 
500 niños y niñas aprendan 
este deporte. En octubre, ya 
hubo una selección de 100 
chavales de entre 6 y 12 años. 
En la gala del Pozuelo, que se 
celebrará los días 20, 21 y 
22 de diciembre, se dará visi-
bilidad a este programa, que 
tiene una ambiciosa ilusión: 
llevar a los nuevos gimnastas 
a los Juegos de 2028. 

Sara Hurtado hizo su debut 
con Kirill Khalyavin como su 
nueva pareja de danza. La 
madrileña, que se entrena en 
Moscú, y el ruso compitieron 
oficialmente en la Copa Santa 
Claus de Budapest, donde se 
llevaron la victoria. El show cor-
to fue más accidentado, pero 
lo bordaron en el largo (87.15), 
con el que lograron mínima 
para el Mundial. Representan 
a España y el fin de semana 
van al Nacional.EN MARCHA. Las clases de gimnasia de la escuela de Chad. 
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“Madrid será la capital 
mundial del triatlón”
Habrá un Challenge el día 24 de septiembre de 2017

JUANMA BELLÓN / LA NOTICIA

Madrid tendrá un triat-
lón de larga distancia 

el 24 de septiembre de 2017 
con el aval de la marca Cha-
llenge. “Ese día, Madrid será 
la capital mundial de este de-
porte, por fin habrá un triatlón 
de larga distancia de gran cate-
goría”, dice Juanan Fernández, 
CEO de Challenge Spain e im-
pulsor de la prueba patrocina-
da por el Diario AS, que abrió 
inscripciones el martes y lleva 
100 triatletas en nómina, entre 

los que hay ru-
manos, rusos, 
estadouniden-
ses...: “El obje-
tivo son 700”.

El recorr i -
do es inmejo-
rable. Los 3,8 
km de natación  
se celebran en 
el embalse de 
Riosequillo, en 
Buitrago de Lo-
zoya, mientras 

que los 180 de bici transcurren 
por la sierra de Madrid (pasan-
do por Canencia, Miraflores, 
El Escorial). La maratón a pie 
(42.195 metros) se hará por 
Madrid Río hasta desembocar 
en la Plaza Mayor, en el cora-
zón de la ciudad. “El final pro-
mete ser espectacular”. 

Los padrinos de la prueba 
son María Pujol e Iván Raña, 
el pionero del triatlón español 
que todavía no se sabe si com-
petirá. “Recuerdo cuando el 
triatlón era en zonas aparta-
das”, decía Raña. Y ahora llega 
al centro. Eso es llamativo y to-
dos quieren estar. “De momen-
to tenemos muchas peticiones 
de triatletas con licencia inter-
nacional y hay buenos premios. 
Así que habrá mucho nivel sin 
ninguna duda”, asevera Fer-
nández: “Hay ganas de hacer 
una gran prueba en Madrid”.

Ya están 
abiertas las 
inscripciones 
y se espera 
llegar a más 

de 700
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Javier Fernández. 

Pies de foto.

Más de 9.000 
corredores 
en la Carrera 
de Papá Noel

Javi Fernández 
vuelve a casa 
por Navidad:
irá al Nacional

■■ La Carrera de Papá Noel 
crece año a año. Mañana, a 
las 9:00, más de 9.000 co-
rredores vestidos de Santa 
Claus recorrerán las calles 
de la capital desde el Paseo 
de Recoletos para hacer seis 
kilómetros Castellana arriba, 
un circuito de lujo para una 
cita que es de la más nu-
merosas del mundo, récord 
Guinness hace dos años in-
cluido, con deportistas dis-
frazados de Papá Noel. La 
fama de la carrera es tal, 
que un 25% de corredores 
vendrá desde el extranjero. 
Un 58% del total de partici-
pantes serán mujeres y los 
más pequeños, los niños, 
irán vestidos de verde, como 
si fueran elfos.

La Carrera de Papá Noel 
también tiene un toque soli-
dario, ya que parte de la re-
caudación irá destinada a la 
Fundación Esclerosis Múlti-
ple de Madrid. “Esta cita es 
la alternativa más saluda-
ble a los excesos de la Na-
vidad”, relata Nicolás Agui-
lera, director técnico de la 
prueba, en la que todavía 
hoy se pueden inscribir en 
El Corte Inglés de Castella-
na, donde está instalada la 
Feria del Corredor. El precio 
es de 15 euros e incluye el 
gorro, la barba y el traje de 
Santa Claus. Y a los que se 
duerman, mañana mismo 
hay una prueba por la tarde 
en Toledo. —J. Bellón

■■ Javier Fernández siempre 
vuelve a casa por Navidad 
desde Canadá. Ayer estuvo 
en Madrid, firmando ejempla-
res de su libro Bailando en 
el Hielo, y rápidamente via-
jará rumbo a Catalunya para 
competir mañana y el domin-
go en los Campeonatos de 
España de patinaje artístico 
que serán en Viella (Lleida). 
Allí se verá las caras con Javi 
Raya y Felipe Montoya y, por 
primera vez, representará en 
España su programa de El-
vis, que ha brindado emocio-
nes fuertes a nivel mundial.

Allí, en el Pirineo catalán, 
Superjavi intentará desqui-
tarse del quinto puesto de 
la actuación del Grand Prix y 
prontó tendrá que cambiar el 
chip... porque llegará su gala 
Revolution On Ice, que se ce-
lebra en el Palacio de Vista-
legre, el día 29 de diciem-
bre. “Será algo nunca visto 
en España”, dice el patina-
dor madrileño, que invitará al 
hielo a Miki Ando, su actual 
pareja, a la rusa Medvede-
va, a Kiira Korpi o a estrellas 
de la música como Huecco o 
Henry Méndez. Después to-
cará concentrarse de nuevo 
en la competición, en la que 
aspira al quinto título euro-
peo y al tercer Mundial, pero 
antes descansará con su fa-
milia en Madrid, donde se le 
verá en varios actos públi-
cos. Superjavi vuelve en Na-
vidad. —J. Bellón

triatlón
EL CIRCUITO CHALLENGE LLEGA A MADRID

PADRINOS. María Pujol e Iván Raña, con AS, medio de la prueba.

Papá Noel toma las calles. 



DM7
Duatlón  Madrid

Du Cross: siete municipios, 
160 km y varios campeones
Tras más de 160 kilómetros 
recorridos a lo largo de siete 
municipios de la Comunidad 
(Valdemorillo, Moralzarzal, 
Villaviciosa de Odón, Villanue-
va de la Cañada, Alcorcón, 
Boadilla del Monte y Madrid), 
el circuito Du Cross Series 
dio por concluida una brillan-
te temporada en la que se 
contabilizaron alrededor de 
2.700 inscripciones, inclu-

yendo más de un centenar 
de parejas que se animaron 
a probar la categoría por rele-
vos. Inés Feito y José Agustín 
Alises (18-29), Manuel Mon-
tilla y Kathryn Godínez (30-
39), Antonio José Perdiguero 
y Lourdes García (40-49), y 
Luis Miguel Sánchez (50-70) 
se proclamaron campeones 
del evento en sus correspon-
dientes categorías. Una prueba de Du Cross.

 oy hasta el domingo
Pádel. Final del World Pádel 
Tour en IFEMA.

 Mañana
Golf. Torneo de Navidad de 
Independientes en el Centro 
Nacional.

 Mañana
Atletismo. Carrera de Papá 
Noel en el Paseo de Recoletos 
(09:00).

 Mañana
Hockey patines. OK Liga 
femenina. Alcorcón-Vilanova 
(18:00).

 Mañana
Voleibol. Superliga femenina. 
VP Madrid-Barça (19:00).

 Mañana
Atletismo. Trofeo de Navidad, 
en Gallur (desde las 17:00).

 Domingo
Rugby. División de Honor 
masculina. Sanitas Alcobendas-
Ampo Ordizia (12:30). 

 Domingo
Hockey hierba. División de 
Honor femenina. Club de 
Campo-Polo (13:00).  

 Domingo
Hockey hierba. División de 
Honor femenina. Club de 
Campo-Polo (13:00).  

 24 de diciembre
Atletismo. Legua de Camarma 
de Esteruelas. 

AGENDA DEPORTIVA DE DICIEMBRE Y ENERO

L E T I C I A  R I V A
S E G Ú N  E N R I Q U E  O J E D A

La mejor amazona 
joven de Madrid  

persigue dar el salto
Campeona de España en 2016
■■ Leticia Riva (Madrid, 27 de 

febrero de 1996) es una de 
las amazonas más promete-
doras del salto español. Cam-
peona de España este mismo 
año en Sevilla en la catego-
ría de jóvenes jinetes e inte-
grante del equipo nacional, le 
falta una temporada para dar 
el salto a la categoría abso-
luta o de adultos, “donde la 
competencia ya es tremen-
da”, dice esta estudiante de 
Publicidad y Relaciones Pú-
blicas, que se dedica a la hípi-
ca “desde siempre, desde los 
cinco años, porque casi es el 
deporte familiar”, y de hecho 
su padre, Juan Riva, que aho-
ra se dedica a la cría de potros 
en Aranjuez, tuvo un alto nivel 
nacional.

Leticia se entrena “a diario 
en el Club de Campo”, donde 
tiene a su yegua. “Es Roan-
ne de Mars, la compramos en 
Francia, y nos salió más bien 
barata porque a simple vista 
sus características eran otras, 
y me está dando un buen re-
sultado”, asegura la madrile-
ña, que antes tuvo otras ye-
guas “pero están jubiladas”.

De momento para ella la 
hípica “es un entretenimien-
to que se puede compaginar 

con los estudios”, por eso no 
sabe qué ocurrirá en el futuro 
cuando deba “compartir de-
porte y trabajo”. Sabe que el 
2017 es un año crucial para 
su carrera deportiva, y espe-
ra competir en varias pruebas 
internacionales para las que 
tiene ayuda económica de la 
Federación Española por estar 
en el equipo nacional, “y así 
los desplazamientos no resul-
ta imposibles”.

La mediana de tres herma-
nos, todos vinculados de al-
guna manera a la hípica, Le-
ticia asegura que para ella lo 
mejor de su deporte “es que 
la competición sea mixta. Las 
mujeres montan de una ma-
nera más estilizada, pero el 
hombre que monta bien, mon-
ta muy bien”, y disfruta de una 
especialidad deportiva “única, 
sin diferencias entre chicos y 
chicas a la hora de las puntua-
ciones”, y por eso apunta que 
“hay mucha competencia y de 
calidad en la Comunidad”.

Respecto a referentes o 
modelos, asegura que “en Es-
paña hay muy buenos jinetes”, 
pero se fija más en los extran-
jeros: “En los alemanes o fran-
ceses que vienen a competir a 
España”.

J. BELLÓN / LA ENTREVISTA

➥➥ ¿Por qué ha decidido de-
jarlo en este momento?
—La primera razón es por las 
lesiones, que ya había tenido 
tres operaciones en el hombro 
y no podía hacer los entrenos 
como el resto del equipo, y des-
pués porque ya tengo 30 años 
y es una edad para hacer más 
cosas. Aunque sigo ligada a la 
sincronizada porque estoy como 
entrenadora en la Federación 
Catalana.
—Usted dice que le ha dado 
mucho la sincro...
—Sin duda. La natación sincro-
nizada para mí ha sido todo, mi 
medio, en el que se ha movido 
mi familia, el que me ha dado 
mi pareja, en el que he viajado 
por todo el mundo, en el que 
he conocido a grandes ami-
gas en el equipo, que todavía 
mantengo.
—¿Cuál es el mejor momento? 
Supongo que las dos medallas 
olímpicas...
—Sí. Además, cada una fue 
diferente. La de Pekín 2008 

estaba más asegurada y tenía-
mos claro que la ganaríamos. 
La de Londres la luchamos, nos 
jugamos el puesto en el podio 
y lo conseguimos. Pero hay mu-
chas más cosas con las que 
me quedo. Hay muchas viven-
cias. Es un depor-
te de muchas horas 
juntas.
—Usted jugó un pa-
pel muy importante 
en ese grupo, con 
nadadoras como 
Mengual, Carbone-
ll, Fuentes...
—Sí. Ha sido muy 
impor tan te  ha -
ber nadado junto 
a ellas. Yo llegué 
en un momento 
en el que el equipo 
ya estaba hecho y 
me acogieron muy 
bien, siendo la no-
vata. Y sin embargo, al final me 
decían la veterana, la mamá, la 
que cuidaba un poco de todas. 
Este nuevo grupo necesita na-
dar mucho tiempo juntas y que 
estén tranquilas, entrenándose 

mucho tiempo. Puede que no-
sotras dejáramos el listón alto, 
pero nada que ellas no puedan 
conseguir. Sigo yendo a verlas y 
me enseñan lo que hacen.
—Y ahora como entrenadora, 
¿cómo se ve la película?

—Llevo desde sep-
tiembre. Es todo 
bastante diferente, 
aunque todavía me 
pongo bastante en 
la piel de las nada-
doras y me acuerdo 
de mi época.
—¿Su recuerdo 
más emotivo?
—Un campeonato 
de España de júnior, 
en Madrid, cuando 
quedé primera y es-
taba mi madre en la 
grada.
—Y estarían los de 
Sincro Retiro, club 

de su corazón.
—Sí. Es mi equipo de toda la 
vida. Para mí es el mejor de Ma-
drid. Lo crearon un grupo de pa-
dres y es una de las bases de la 
sincronizada en España.

Alba Cabello

“La sincronizada para 
mí lo ha significado todo”
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Histórica 
“Ha sido 

importante 
nadar con 
Gemma, 
Andrea, 
Ona..”

sincronizada
ALBA CABELLO SE DESPIDE

Alba Cabello (Madrid, 1986) se retira a los 30 años con un bagaje brutal. 
Dos medallas olímpicas y 15 en grandes campeonatos (un oro mundial). No 
se aleja de las piscinas, porque es entrenadora en la Federación Catalana. 

AL GALOPE. Leticia Riva, con su yegua en la Madrid Horse Week.


